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Servicio de atencion psicologica y psiquiatrica para
poblacion adulta e infantil, con tarifas reducidas y
situado en el Campus Sant Cugat de la Universitat
Internacional de Catalunya.

El equipo asistencial de SUPPORT esta formado por
psiquiatras y psicologos especialistas en las areas
de infanto-juvenil y de adultos.

te acompanamos
en siLtuaciLones viktales

Servicios que ofrecemos:

— Atencion psicolégica y psiquiatrica individual a toda la poblacion

— Servicio de psicodiagnéstico infanto-juvenil de trastornos
del aprendizaje, alteraciones de la conducta, trastornos del
espectro autista, etc.

— Servicio de evaluacion diagnéstica a adultos y ninos

— Grupos de mindfulness para personas que sufren ansiedad o depresion
— Taller psicoeducativo de regulacién emocional

— Taller de mejora de la gestion del estrés

— Programas de resiliencia en el ambito de las organizaciones

— Intervenciones para ayudar a perdonar

— Acompanamiento multidisciplinar en el nacimiento del primer hijo



¢A quién va dirigido?
—Atoda la comunidad:
Infantil y adulta.

;C6mo lo hacemos?
— Talleres de promocién y
de prevencion de la salud
— Visitas de diagnostico,
seguimiento y tratamiento

Informate y
pide hora en:
uic.es/support

Contacto
T.93 504 20 01
clinicasupport@uic.es

Horario
De lunes a viernes
de14ha20h.

Ubicacion

Josep Trueta, s/n

08195 Sant Cugat del Valles
(Barcelona)

El acceso es facil
através de:

Autopista

Tlneles de Vallvidrera,
salida 10

Sant Cugat—Mirasol

Ferrocarriles de la
Generalitat de Catalunya
Linea S1(direccion Terrassa)
Linea S7 (direccion Rubi)
Estacion Hospital General
de Catalunya

Hospial General [
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Campus Sant Cugat

Josep Trueta, s/n

Edificio Hospital Universitari
General de Catalunya

08195 Sant Cugat del Valles
T. +34 935 042 000
support@uic.es
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