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DADES ACADÈMIQUES I LABORALS 
 
Diplomada en  Infermeria por  la Universitat de Barcelona  (1983)  i  Llicenciada en Humanitats 
per la Universitat Ramon Llull (2008). Màster en Atenció integral al malalt crític i emergències 
por  la  Universitat  de  Barcelona  (2010).  Doctora  en  Recerca  i  Salut  per  la  Universitat 
internacional  de  Catalunya  amb  la  tesi:  “Actituds  davant  la  mort  i  factors  relacionats  en 
estudiants d’infermeria de  la comunitat autònoma de Catalunya”(2015). Ha estat professora 
en la titulació d’Infermeria a l’Escola Blanquerna de la Universitat Ramon Llull, de 1997 a 2002. 
Des de 2006 fins l’actualitat, és Professora Titular i Coordinadora docent i de l’àrea de Recerca 
d’Infermeria  de  l’Escola  d’Infermeria  Gimbernat,  adscrita  a  la  Universitat  Autònoma.  És 
coordinadora de les assignatures de Comunicació i TIC, Comunicació Terapèutica, Metodologia 
de  les  Ciències  i  Bioestadística  i  Treball  Fi  de  Grau.  També  és  professora  en  l’assignatura 
d’Infermeria  en  les  cures  pal∙liatives.  És  professora  col∙laboradora  del  Máster  oficial  en 
Ciències  de  la  Infermeria  de  la  Universitat  Internacional  de  Catalunya,  en  l’assignatura  de 
Metodologia de  la Recerca Qualitativa en Salut. Ha dirigit  i tutoritzat Treball Fi de Màster en: 
Màster Oficial ‐ Recerca i Innovació en Cures Infermeres (UAB), Màster Universitari en Atenció  
i  Cures  Pal∙liatives  (ICO/UVic‐UCC), Máster  en  Enfermería  Quirúrgica  (UAB)  i  en  el Màster 
Universitari en Recerca Clínica (UIC). 
La seva experiència assistencial al  llarg de 25 anys s’ha desenvolupat en diferents serveis de 
l’Hospital General de Catalunya  i  com  infermera de  triage en el Hospital de Mataró. El  seus 
àmbits d’interès i recerca són l’acompanyament al final de la vida, la recerca amb metodologia 
qualitativa, les competències socioemocionals en l’atenció al final de la vida i en l’afrontament 
de l’estrès. Ha publicat diferents articles en revistes científiques nacionals e internacionals. 
 

 
ASSISTÈNCIA A JORNADES, CONGRESSOS i SEMINARIS (de 2014 a l’actualitat) 
 

 Assistència a  la “Jornada  sobre atenció a  les necessitats essencials de persones amb 
malalties avançades”, organitzada per la Universitat de Vic; Barcelona, febrer de 2014.

 

 Assistència  al  “8th World  Research  Congress  of  the  European  Association  Palliative 
Care”. Organitzat per EAPC. Lleida, maig de  2014.

 

 Assistència  al  “X  Congreso Nacional  de  la  Sociedad  Española  de  Cuidados  Paliativos 
(SECPAL)”.  Organitzat  per  la  Sociedad  Española  de  Cuidados  Paliativos.  Madrid, 
novembre de 2014.
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 Assistència al  “Workshop  Internacional,  sobre el  tema: Què  fem quan un malalt ens 
diu:  jo, així, no puc viure més".Organitzat per Càtedra WeCare: atenció al  final de  la 
vida. Universitat Internacional de Catalunya. Barcelona, novembre de 2014.

 Assistència al  “Workshop  Internacional: Aliviando el Sufrimiento al Final de  la Vida”. 
Organitzat  per  Càtedra WeCare.  Universitat  Internacional  de  Catalunya.  Barcelona, 
novembre de 2015.

 Assistència  al  “XI  Congreso  Internacional  de  la  Sociedad  Española  de  Cuidados 
Paliativos”. Organitzat per la Sociedad Española de Cuidados Paliativos. Sevilla, maig de 
2016.

 

 Assistència al “Workshop Internacional: Cómo evaluar y abordar el deseo de adelantar 
la  muerte  en  la  práctica  clínica”.  Organitzat  per  Càtedra  WeCare.  Universitat 
Internacional de Catalunya. Barcelona, novembre de 2016.

 

 Assistència  al  “15th  World  Congress  of  European  Association  for  Palliative  Care 
(EAPC)”. Organitzat per EAPC. Madrid, maig de 2017.

 

 Assistència  a  la  “XI  Jornada  d’Acompanyament  al  dol”,  organitzada  per  l'Associació 
Grups d'Acompanyament al Dol de Lleida i la Universitat de Lleida. Març 2018 , Lleida.

 

 Assistència  a  la  “Sessió Tècnica: Humanització de la sanitat”. Organitzada  per  el 
Consorci de Salut i Social de Catalunya, abril 2018.

 

 Assistència a la sessió de la Comissió Recerca Qualitativa Col∙loqui sobre “El grup focal 
com a tècnica d'investigació qualitativa en salut” i la presentació de l’ estudi “Barreres i 
facilitadors per a l’aplicació de la monitorització activa en el tractament de la depressió 
lleu/moderada  a  atenció  primària”. Organitzada  per  el Consorci de  Salut  i  Social de 
Catalunya, maig 2018.

 

 Assistència a  la “I Jornada ANJANA sobre Cuidados Paliativos en adolescente y adulto 
joven  con  enfermedad  grave”. Organitzada  per Hospital  Sant  Joan  de Déu  i  Institut 
Català d’Oncologia, setembre 2018.

 
 Assistència  al  “6.º  Workshop  Internacional  de  la  Cátedra  WeCare:La  evaluación 

sistemática  del  sufrimiento:  Una  necesidad  de  la  práctica  clínica”.  Organitzat  per 
Càtedra  WeCare.  Universitat  Internacional  de  Catalunya.  Barcelona,  novembre  de 
2018.

 

 Assistència a la “I Jornada del Dia Mundial de Hospice i Cures Pal∙liatives”. Organitzada 
per  Associació  per  a  l’Acompanyament  al  Final  de  la  Vida  Hospice.cat  I  COIB. 
Barcelona, octubre 2018.

 
 

PUBLICACIONS 
 
Articles: 

 Spanish Adaptation of the Frommelt Attitude Toward Care of the Dying Scale (FATCOD‐
S)  in  Nursing  Undergraduates.  Edo‐Gual  M,  Tomás‐Sábado  J,  Gómez‐Benito  J, 
Monforte‐Royo  C,  Aradilla‐Herrero  A. Omega  (Westport).  2017;  1:30222816688294. 
doi: 10.1177/0030222816688294. [Epub ahead of print] 



3 

. 

 Death  attitudes  and  positive  coping  in  Spanish  nursing  undergraduates:  a  cross‐ 
sectional and  correlational  study  .Edo‐Gual M, Monforte‐Royo C, Aradilla‐Herrero A, 
Tomás‐Sábado J.J Clin Nurs. 2015; 24(17‐18):2429‐38. doi: 10.1111/jocn.12813.

 

 [Coping with suffering, dying and death: challenges for care in the 21st century]. Edo‐
Gual  M,  Monforte‐Royo  C,  Tomás‐Sábado  J.Enferm  Clin.  2015;  25(1):42‐3.  doi: 
10.1016/j.enfcli.2014.10.002. Epub 2014 Dec 24.

 

 The  impact of death and dying on nursing  students:   an   explanatory   model.   Edo‐  
Gual M, Tomás‐Sábado J, Bardallo‐Porras D, Monforte‐Royo C. J Clin Nurs. 2014; 23(23‐
24):3501‐12. doi: 10.1111/jocn.12602.

 
 [Fear  of  death  among  nursing  students].  Edo‐Gual  M,  Tomás‐Sábado  J,  Aradilla‐ 

Herrero A. Enferm Clin. 2011; 21(3):129‐35. doi: 10.1016/j.enfcli.2011.01.007.

 
 Otra manera de enseñar enfermería clínica: el arte como vehículo formador. Ruiz‐Mata 

Francisca,  Ruiz‐Bueno  Carmen,  Aradilla‐Herrero  Amor,  Edo‐Gual,  Montserrat.  Educ 
Med. 2017. Articulo in press. DOI: 10.1016/j.edumed.2017.07.016.

 

 Montserrat Edo Gual (2017). Ressenya del llibre d’Alba Payàs Puigarnau
El mensaje de las lágrimas, en “Health, Aging and End of Life”. 2017; 2: 139‐141. 

 

 The  experiences  and  needs  of  primary  family  caregivers  of  patients  with  multiple 
myeloma: A  qualitative  analysis.Quiñoa‐Salanova  C,  Porta‐Sales  J, Monforte‐Royo  C, 
Edo‐Gual M. Palliat Med. 2019 May;33(5):500‐509. doi: 10.1177/0269216319830017. 
Epub 2019 Feb 14.

 

 Factores que  influyen en  la toma de decisiones enfermeras en pacientes crónicos con 
necesidades complejas. Prat‐Martínez Mercè, Edo‐Gual Montserrat. Educ Med, 2019. 
In press.

 
 
 

POSTERS I COMUNICACIONS (de 2014 a l’actualitat) 
 
Comunicacions orals 
 

 “Validación de cuidados enfermeros relacionados con el diagnóstico :Temor al proceso 
de morir, mediante metodología Delphi”. Fernández‐Donaire L, Fernández‐Narváez P, 
Aradilla‐Herrero  A,  Edo‐Gual  M, 
Tomás‐Sábado J y Monforte‐Royo C. Jornada organizada per AENTDE. Sevilla, 2014.

 

 “Actitudes  ante  el  cuidado  de  personas  al  final  de  la  vida  en  estudiantes  de 
Enfermería”. Aradilla‐Herrero A, Edo‐Gual M, Monforte‐Royo C y Tomás‐Sábado  J. X 
Congreso Nacional de  la Sociedad Española de Cuidados Paliativos  (SECPAL). Madrid, 
novembre 2014.

 

 “El Dodecaedro de  la Planificación Anticipada de Cuidados: Viñetas para  conversar”. 
Villavicencio‐Chávez C, Garzón‐Rodriguez C, Vaquero‐Cruzado J, Aradilla‐Herrero A,
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Edo‐Gual M, Cano C, Fernandez‐Peregrina M, Guerrero L, Crespo S. XII Congreso 
Internacional de Sociedad españoña de cuidados paliativos (SECPAL). Vitoria, 2018. 

 
 
Pòsters 
 

 FEAR OF DYING: Conceptual Proposal  for  Improving Nursing Care at  the End of  Life. 
Preliminary Results. Fernandez‐Donaire  L, Monforte‐Royo C, Aradilla‐Herrero A, Edo‐ 
Gual M, Fernandez‐Narvaez P, Mate‐Mendez J y Tomas‐Sabado J.8th World Research 
Congress of the European Association Palliative Care. Lleida, maig de 2014.

 Relational Model  of Nursing  Students’  Experiences  of Death  and Dying  during  their 
Clinical Training. Edo‐Gual M, Aradilla‐Herrero A, Bardallo‐Porras D, Tomas‐Sabado J y 
Monforte‐Royo C. 8th World Research Congress of the European Association Palliative 
Care. Lleida, maig de  2014.

  “Razones  del  miedo  a  la  muerte  y  factores  relacionados  en  estudiantes  de 
Enfermería”.  Autores:  Edo‐Gual M,  Aradilla‐Herrero  A, Monforte‐Royo  C  y  Tomás‐ 
Sábado  J.  Congreso:  X  Congreso  Nacional  de  la  Sociedad  Española  de  Cuidados 
Paliativos (SECPAL). Madrid, novembre de 2014.

 

 “Evaluación  de  las  actitudes  de  los  estudiantes  de  enfermería  ante  el  cuidado  de 
personas  al  final  de  la  vida  durante  la  asignatura  de  Cuidados  Paliativos”.  Aradilla‐ 
Herrero  A,  Lasmarías  C, Miralles  N,  Edo‐Gual, M.  XI  Congreso  Internacional  de  la 
Sociedad  Española  de  Cuidados  Paliativos.  Organitzat  per  la  Sociedad  Española  de 
Cuidados Paliativos. Sevilla, maig 2016.

 

 “Narratives of Daily  Life Experience and  the Emerging Needs of  Individuals Who Are 
the Main Carer of a Relative Diagnosed with Multiple Myeloma: A Qualitative Study “. 
Quiñoa  –  Salanova  C,  Porta‐Sales  J,  Monforte‐Royo  C,  Edo‐Gual  M.  10th  World 
Research Congress of the EAPC. Berna, maig  2018.

 “Estrategias  de  cooperación  docente  en  el  grado  de  enfermería:  educación  para  la 
salud y  comunicación  terapèutica”. Bleda García S, Prat Martínez M, Edo‐Gual M. X 
Congrés  Internacional  de  Docència  Universitària  i  Innovació  (CIDUI).  Universitat  de 
Girona. Girona, 2018.

 “Inquietudes de los estudiantes de enfermería respecto a las dificultades en la relación 
terapèutica”.  Bleda  García  S,  Álvarez  Cánovas  I,  Prat Martínez M,  Edo‐Gual M.l  X 
Congrés  Internacional  de  Docència  Universitària  i  Innovació  (CIDUI).  Universitat  de 
Girona. Girona, 2018.Va rebre un del premis AQU‐CIDUI a la millor comunicació pòster 
del X Congrés Internacional de Docència Universitària i Innovació Docent 2018.

 

 
PONÈNCIES (de 2015 a l’actualitat) 

 
 Ponent convidada en VI  Jornada Técnica, amb  la ponència: “Comunicació efectiva en 

l'atenció  social  i  sanitària.  Eines  i  estratègies”. Organitzada  per Ajuntament  de  Sant 

Cugat del Vallès, maig de 2015.
 

 Ponent  convidada en Mesa plenària, amb  la ponència  "Actitudes  y estrategias en el 
acompañamiento al final de la vida. Formación en el Grado de Enfermería". XV
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Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermería Oncológica. Organitzat per 
Sociedad Española de Enfermería Oncológica (SEEO). Tarragona, maig de 2015. 

 

 Ponent  convidada  a  la  VIII  Jornada  de  Formación  de  Àltima  amb  la  ponència: 

“Acompanyament  i abordatge de  la comunicació en  les persones al  final de  la vida”. 

Organitzada per Catedra WeCare i Àltima. Barcelona, octubre de 2015.
 

 Ponent convidada la IX Jornada de Formación de Àltima amb la ponència “Necessitats 
espirituals del malalt en situació de final de vida”. Organitzada per Catedra WeCare  i 
Àltima. Barcelona, octubre de 2016.

 

 Ponent convidada en el Congrés Internacional d’Infermeria (CIE), en el simposio sobre 
“Compromiso  enfermero  en  el  final  de  la  vida”,  amb  la  ponència:  “Formació  en 
Competències  socioemocionals  al  final  de  la  vida”.  Organitzat  per  Congrés 
Internacional d’Infermeria (CIE). Barcelona, Maig de 2017.

 
 
 

DOCÈNCIA (de 2015 a l’actualitat) 
 

 Com a docent en una Sessió formativa de 4 hores, sobre “Comunicació amb el pacient 
en situació de final de vida i la seva família”, dins el curs: “Curs d’acompanyament en 
processos  de  pèrdues  i  de  final  de  vida”,  organitzat  per  Fundació  Àmbit  (  Institut 
d’Ecologia Emocional). Barcelona, 17 de gener de 2015.

 

 Com a docent en una Sessió  formativa de 4 hores,  “Comunicació amb el pacient en 
situació  de  final de  vida  i  la  seva  família”, dins  el  curs:  “Curs  d’acompanyament  en 
processos  de  pèrdues  i  de  final  de  vida”,  organitzat  per  Fundació  Àmbit  (  Institut 
d’Ecologia Emocional). Barcelona, 16 de gener de 2016.

 

 Com a docent en una Sessió formativa de 4 hores, sobre “Comunicació amb el pacient 
en situació de final de vida i la seva família”, dins el curs: “Curs d’acompanyament en 
processos  de  pèrdues  i  de  final  de  vida”,  organitzat  per  Fundació  Àmbit  (  Institut 
d’Ecologia Emocional). Barcelona, 21 de gener de 2017.

 

 Com  a  docent  en  sessió  formativa  de  4  hores  sobre  “Cuidar‐se  per  cuidar”  en  el 
Postgrau  en  Infermeria Quirúrgica.  Escola Universitària  d’infermeria Gimbernat. Des 
del 2009 fins l’actualitat.

 

 Com  a  docent  en  sessió  formativa  de  4  hores  sobre  “Cuidar‐se  per  cuidar”  en  el 
Postgrau en  Infermeria Nefrològica. Escola Universitària d’infermeria Gimbernat. Des 
del 2011 fins l’actualitat.

 

 Com a docent en sessió formativa de 4 hores sobre “Cuidar‐se per cuidar” en el Màster 
i Postgrau en Infermeria Quirúrgica. Universitat Autònoma de Barcelona. Des del 2009 
fins l’actualitat.

 

 Com a docent i coordinadora de l’assignatura de Treball Fi de Grau, sobre ”Projecte de 
Recerca  en  Metodologia  Qualitativa”.  Escola  Universitària  d’Infermeria  Gimbernat. 
Sant Cugat del Vallès, febrer de 2017.
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 Com a docent en l’assignatura de “Infermeria i Cures Pal∙liatives”. Assignatura de Grau 
en  Infermeria.  Escola  Universitària  d’Infermeria  Gimbernat.  Sant  Cugat  del  Vallès. 
Cursos acadèmics des del 2009 fins l’actualitat.

 

 Com a docent  i coordinadora de  l’assignatura de “Comunicació  i TIC”. Assignatura de 
Grau en Infermeria. Escola Universitària d’Infermeria Gimbernat. Sant Cugat del Vallès. 
Cursos acadèmics des del 2009 fins 2017‐2018.

 

 Com  a  docent  i  coor4dinadora  de  l’assignatura  de  “Comunicació  Terapèutica”. 
Assignatura de Grau en  Infermeria. Escola Universitària d’Infermeria Gimbernat. Sant 
Cugat del Vallès. Cursos acadèmics des del 2009 fins l’actualitat.

 Com  a  docent  i  coordinadora  de  l’assignatura  de  “Metodologia  científica  i 
Bioestadística”. Assignatura de Grau  en  Infermeria.  Escola Universitària d’Infermeria 
Gimbernat. Sant Cugat del Vallès. Des del curs acadèmic 2017‐2018 fins l’actualitat.

 

 Com a docent en el Màster en Recerca Clínica, en l’assignatura de “Metodologia de la 
Recerca Qualitativa en Salut”. Universitat Internacional de Catalunya, fins l’actualitat.

 
 
 

FORMACIÓ REBUDA (de 2015 a l’actualitat) 
 

 Assistència  al  curs  "Data  collection  within  qualitative  research  methodologies”, 
organitzat per Instituto Atlantes (Universidad de Navarra). Pamplona, febrer de 2015.

 

 Assistència al curs “Introducció a  la Recerca Qualitativa”. Organitzat per  IDIAP, març  
de 2015.

 

 Assistència al “Curs semi‐presencial. Estadística aplicada a  la recerca en ciències de  la 
salut. Nivell bàsic” (50 hores). Organitzat per IDIAP, abril de 2015.

 

 Assistència  al  “Curs  Semi‐presencial Recerca Qualitativa. Nivell  avançat.”. Organitzat 
per IDIAP, maig‐juny de 2015.

 

 Assistència  a  sessió  de  recerca  qualitativa:  “Posada  en  comú  de  recerques 
qualitatives””. Organitzat per IDIAP. Barcelona, desembre de 2015.

 

 Assistència a la sessió sobre “Lectura crítica en Recerca Qualitativa”. Organitzada per el 
Consorci de Salut i Social de Catalunya. Barcelona, març de 2016.

 

 Assistència  al  curs  “An  introduction  to  qualitative  data  analysis”.  Organitzat  per 
Instituto Atlantes (Universidad de Navarra). Pamplona, març de 2016.

 

 Assistència a la sessió “Mixed Methods”. Organitzat per IDIAP, maig de 2016.
 

 Assistència al Curs “Anàlisi de dades qualitatives”. Organitzat per Seminario Avanzado 
de Investigación Cualitativa (SAIC). Bellaterra, juliol de 2016.
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 Assistència a la sessió de recerca qualitativa: “Aspectos clave para revisar y mejorar la 
conducción de entrevistas”. Organitzat per IDIAP, octubre 2016.

 

 Assistència a  la sessió de recerca qualitativa: ”¿La  investigación cualitativa es siempre 
crítica?. ¿Qué es investigación cualitativa crítica y enseñanza critica de la investigación 
cualitativa?  Resultados  de  investigación  cualitativa  expresados  en  forma  de  arte”. 
Organitzat per IDIAP, gener de 2017.

 

 Assistència  al  curs  “Teoría  fundamentada”.  Organitzat  per  Instituto  Atlantes 
(Universidad de Navarra). Pamplona, març/abril de 2017.

 

 Assistència  a  la  sessió  de  recerca  qualitativa:”  Projecte  de  l’ASSIR  sobre  “Avaluació 
qualitativa del web Sexe joves”. Organitzat per IDIAP, maig de 2017.

 

 Assistència  al  Curs  “Grounded  Theory”.  .  Organitzat  per  Seminario  Avanzado  de 
Investigación Cualitativa (SAIC). Bellaterra, juliol de 2017.

 

 Assistència  a  la  sessió  de  recerca  qualitativa:  “Mètodes  i  tècniques  participatives”. 
Organitzat per IDIAP, febrer 2018.

 

 Assistència al curs “Acompanyament al dol”  (10 hores). Organitzat per Hospital Sant 
Joan de Déu, Esplugues de Llobregat, Marc 2018.

 

 Assistència a la sessió de recerca qualitativa:” Utilidad de la investigación cualitativa en 
proyectos de salud comunitaria ”. Organitzat per IDIAP, abril de 2018.

 

 Curs Mooc online sobre “Primers Auxilis Psicològics”. Organitzat per Centre de Crisi de 
Barcelona i Universidad Autónoma de Barcelona. Març‐Abril 2018.

 

 Curs  Programa  “Mindfulness Based  Stress Reduction”  (MBSR). Organitzar per  “Espai 
Obert”, octubre‐novembre 2018 (30 hores).

 

 Assistència  a  la  sessió  de  recerca  qualitativa:”  "Voces  y  Miradas:  inseguridad 
residencial  y  salud".  Un  estudio  de  investigación‐acción  participativa  a  través  del 
Fotovoz”. Organitzat per IDIAP, març de 2019.

 

 Assistència a la sessió de recerca qualitativa: “ Disseny d'un estudi qualitatiu sobre les 
necessitats en salut sexual de joves a Barcelona: reptes metodològics i lliçons apreses 
durant  el  seu  desenvolupament”.  Organitzat  per  Consorci  Social  i  de  Salut  de 
Barcelona, abril de 2019.

 

 Assistència a la sessió de recerca qualitativa: “ La Investigació Acció Participativa (IAP) 
en els serveis de salut: l’experiència del projecte Equity-LA II.”. Organitzat per Consorci 
Social i de Salut de Barcelona, setembre de 2019.

 
 

TREBALLS DE FI DE GRAU DIRIGITS (de 2014 a l’actualitat) 
 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “Què coneixen els professionals d'infermeria sobre 
les necessitats espirituals en persones en situació de final de vida?”. Assignatura de
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Treball de Fi de Grau. Escola Universitaria d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 
2014‐2015. 

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “El impacto emocional de la muerte de los pacientes 
en  la  práctica  asistencial  enfermera  y  su  relación  con  el  Burnout  y  la  ”Fatiga  por 
compasión”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi  de Grau.  Escola Universitaria  d’Infermeria 
Gimbernat. Curs acadèmic 2014‐2015.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “Conocimientos y percepciones sobre las voluntades 
anticipadas  de  la  población  y  las  enfermeras  de  un  Centro  de  Atención 
Primaria”.assignatura  de  Treball  de  Fi  de  Grau.  Escola  Universitaria  d’Infermeria 
Gimbernat. Curs acadèmic 2014‐2015.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “Aplicació de la teràpia de Reiki i Infermeria. Revisió 
bibliográfica”. Assignatura de Treball de Fi de Grau. Escola Universitaria d’Infermeria 
Gimbernat. Curs acadèmic 2015‐2016.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “ Oncologia  integrativa: experiència del Reiki en  la 
qualitat de vida de  les dones amb càncer de mama”. Assignatura de Treball de Fi de 
Grau. Escola Universitaria d’Infermeria Gimbernat. 2015‐2016.

 

 Direcció  del  Treball  de  Fi  de  Grau:  “El  procés  de  dol  en  la  infermera  de  cures 
pal∙liatives”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi  de Grau.  Escola Universitaria  d’Infermeria 
Gimbernat. 2015‐2016.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “La vivencia de  las enfermeras que cuidan a niños 
con patología oncológica”. Assignatura de Treball de Fi de Grau. Escola Universitaria 
d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2016‐2017.

 Direcció  del  Treball  de  Fi  de  Grau:  “La  pérdida  perinatal  desde  la  perspectiva 
enfermera”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi  de Grau.  Escola Universitaria  d’Infermeria 
Gimbernat. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: ”Impacto emocional de los padres de un niño al que 
van  a  someter  a  un  Trasplante  de  Médula  Ósea  al  firmar  el  Consentimiento 
Informado”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi  de  Grau.  Escola Universitaria  d’Infermeria 
Gimbernat. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció del  Treball de  Fi de Grau:  “La  experiencia  vivida de  las  enfermeras  ante  la 
muerte  de  un  niño”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi  de  Grau.  Escola  Universitaria 
d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “Per què s’oculta  informació al pacient en situació 
de  final  de  vida?  Un  estudi  fenomenològic”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi  de  Grau. 
Escola Universitaria d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: ”Recursos de ayuda para  los padres ante una 
muerte  perinatal.  una  revisión  bibliogràfica”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi    de 
Grau. Escola Universitaria d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2017‐2018.
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 Direcció del Treball de Fi de Grau:  “El  impacto emocional en  las enfermeras ante  la 
muerte  perinatal”.  Assignatura  de  Treball  de  Fi  de  Grau.  Escola  Universitaria 
d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2017‐2018.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “Mesures no farmacològiques pel confort del nounat 
prematur a la UCIN. Revisió Bibliogràfica”. Assignatura de Treball de Fi de Grau. Escola 
Universitaria d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2017‐2018.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “Impacte emocional del càncer de mama en homes”. 
Assignatura de Treball de Fi de Grau. Escola Universitaria d’Infermeria Gimbernat. Curs 
acadèmic 2018‐2019.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: “Impacto emocional que presentan  los padres que 
han sufrido  la pérdida de un hijo por muerte súbita”. Assignatura de Treball de Fi de 
Grau. Escola Universitaria d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2018‐2019.

 

 Direcció del Treball de Fi de Grau: La comunicación de  la enfermera con el paciente 
pediátrico oncológico de edad entre 5 y 8 años y sus familiares”. Assignatura de Treball 
de Fi de Grau. Escola Universitaria d’Infermeria Gimbernat. Curs acadèmic 2018‐2019.

 
 
 

TREBALLS DE FI DE MÀSTER DIRIGITS (de 2015 a l’actualitat) 
 

 Direcció del Treball Fi de Màster: “Experiencias del estudiante de enfermería durante 
la atención y acompañamiento a la familia del paciente en situación de final de vida”. 
Màster en Investigación en Enfermería y salud. Universitat Internacional de Catalunya. 
Curs acadèmic 2015‐2016.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Pacientes laringectomizados totales en relación a 
la comunicación con su entorno”. Máster Universitario en  Investigación e  Innovación 
en Curas Enfermeras. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2015‐2016.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Experiencia de enfermería en la comunicación y 
la atención espiritual y existencial a pacientes terminales y sus familias  ingresados en 
una unidad de agudos de onco‐hematología”. Máster oficial en atención  y  cuidados 
paliativos. Universitat de Vic. Curs acadèmic 2015‐2016.

 

 Direcció del Treball Fi de Màster: “Valoración de la eficacia de un programa de mejora 
del circuito de  la  leche materna en  la Unidad Neonatal”. Màster en  Investigación en 
Enfermería y salud”. Universitat Internacional de Catalunya. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció  del  Treball  Fi  de Màster:  Eficàcia  de  la  subjecció  de  la  Sonda Vesical  en  la 
disminució  d’infeccions  urinàries  en  el  pacient  crític.”  Màster  en  Investigación  en 
Enfermería y salud”. Universitat Internacional de Catalunya. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció  del  Treball  de  Fi  de Màster:  “Estudio  sobre  la  vivencia  de  los  padres  en  la 
alimentación  del  paciente  pediátrico  complejo  durante  sus  primeros  días  en  el 
domicilio. A propósito de un Programa de capacitación para la alimentación por sonda
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nasogástrica”. Máster Universitario en Investigación e Innovación en Curas 
Enfermeras. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2016‐2017. 

 

 Direcció  del  Treball  de  Fi  de Màster:  “  Estrés  laboral:  prevalencia  y  estrategias  de 
afrontamiento  en  enfermería  onco‐hematológica”.  Máster  oficial  en  atención  y 
cuidados paliativos. Universitat de Vic. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Incidència de la infecció de la ferida quirúrgica a 
l’hospìtal  Saint  Jean  de  Dieu  de  Thiès  (Senegal)”. Màster  i  Postgrau  en  Infermeria 
Quirúrgica. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Descolonización cutánea con el uso de toallitas 
de gluconato de clorhexidina al 2% en pacientes intervenidos de cirugía cardiovascular 
en  la  Unidad  de  Cuidados  Intensivos”. Màster  i  Postgrau  en  Infermeria Quirúrgica. 
Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Impacto emocional en mujeres a las que se les ha 
practicado  una  mastectomía  radical  modificada”.  Màster  i  Postgrau  en  Infermeria 
Quirúrgica. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2016‐2017.

 

 Direcció  del  Treball  de  Fi  de  Màster:  “Vivència  intraoperatòria  del  pacient 
intervingut  d’una  craniotomia  en  vigília.”  Màster  i  Postgrau  en  Infermeria 

Quirúrgica. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2017‐2018.
 

 Direcció  del  Treball  de  Fi  de  Màster:  “La  experiencia  vivida  por  los  pacientes 
adolescentes que van a ser sometidos a una apendicectomia”. Màster i Postgrau 

en  Infermeria Quirúrgica. Universitat Autònoma  de  Barcelona.  Curs  acadèmic  2017‐ 
2018.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Impacto de la realización de una colostomía en la 
calidad de  vida en  el paciente enfermo de Crohn”. Màster  i Postgrau en  Infermeria 
Quirúrgica. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2017‐2018.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “La experiencia vivida del personal sanitario ante 
el  cuidado a personas  con discapacidad  intelectual en proceso  final de vida: estudio 
cualitativo”. Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic. Curs 
acadèmic 2017‐2018.

 

 Direcció  del  Treball  de  Fi  de  Màster:  “Experiencias  del  paciente  intervenido  de 
prostatectomia radical. Analisis cualitativo de las narrativas de los pacientes”. Màster i 
Postgrau en Infermeria Quirúrgica. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 
2018‐2019.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “La vivencia de los familiares en la sala de espera 
en una cirugía de urgencia: un estudio fenomenológico”. Màster i Postgrau en 
Infermeria Quirúrgica. Universitat Autònoma de Barcelona. Curs acadèmic 2018‐2019.

 

 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Experiencias del cuidador  informal del enfermo 
de cáncer de pulmón en situación de últimos días de vida”. Máster oficial en atención  
y cuidados paliativos. Universitat de Vic. Curs acadèmic 2018‐2019.
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 Direcció del Treball de Fi de Màster: “Vivencia de  las enfermeras que  trabajan en el 
área quirúrgica”. Màster i Postgrau en Infermeria Quirúrgica. Universitat Autònoma de 
Barcelona. Curs acadèmic 2018‐2019.

 
 
 

PARTICIPACIÓ COM MEMBRE AVALUADOR EN TRIBUNALS DE TREBALLS FINAL DE MÀSTER 
 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol” Vivencias del paciente en 
tratamiento de hemodiálisis: estudio  fenomenológico”. Màster   en  Investigación 

en Enfermería y salud. Universitat Internacional de Catalunya. Març 2017. 
 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol ”Evaluación de  la  lectura 
reflexiva  y  redacción  de  un  diario  en  relación  con  el  síndrome  post  cuidados 
intensivos de  la  familia. Estudio mixto  concurrente”. Màster en  Investigación en 

Enfermería y salud. Universitat Intrenacional de Catalunya, abril 2018. 
 

 Participació  com a membre en el  tribunal del TFM de  títol  “Vivencia de  los padres y 
madres de origen marroquí con un hijo ingresado en la Unidad de Cuidados intensivos 
Neonatales  desde  la  perspectiva  de  la  Enfermeria  transcultural:  estudio  cualitativo 
fenomenológico”.  Máster  Universitario  en  Investigación  e  Innovación  en  Curas 
Enfermeras. Universitat Autònoma de Barcelona, setembre 2017. 

 

 Participació  com  a  membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol  ”Análisis  del  grado  de 
establecimiento de  la  relación  terapéutica entre enfermera y paciente en una unidad  
de  agudos  de  salud mental”. Máster  Universitario  en  Investigación  e  Innovación  en 
Curas Enfermeras. Universitat Autònoma de Barcelona, setembre 2017. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol “Evaluación de la eficacia de 
una  intervención  grupal  psicoeducativa  en  mujeres  con  sintomatología  ansiosa 
atendidas en atención primaria”. Máster Universitario en Investigación e Innovación en 
Curas Enfermeras. Universitat Autònoma de Barcelona, setembre 2017. 

 

 Participació  com  a membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol  “Influencia  del  entorno 
laboral  para  la  práctica  clínica  en  el  establecimiento  de  la  relación  terapéutica 
enfermera‐paciente en unidades de psiquiatría de Catalunya”. Máster Universitario en 
Investigación e  Innovación en Curas Enfermeras. Universitat Autònoma de Barcelona, 
setembre 2018. 

 

 Participació  com  a membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol:”Versión  española  de  la 

escala  de  Satisfaction Wiht  Epilepsy  care:  adaptación  y  propiedades  psicométricas”. 
Máster Universitario  en  Investigación  e  Innovación  en  Curas  Enfermeras. Universitat 
Autònoma de Barcelona, setembre 2018. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: “Cuidadores en edad activa 
de  personas  en  final  de  vida:  experiencias  de  conciliación  laboral  y  de  cuidados. 
Investigación  cualitativa”. Máster oficial en  atención  y  cuidados paliativos.Universitat 
de Vic, setembre 2018. 
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 Participació com a membre en el  tribunal del TFM de  títol: “Inteligencia Emocional y 
Comunicación  en  Residente  de  Formación  Sanitaria  Especializada.  Estudio  HUMAN‐ 
BCN.  Estudio  prospectivo,  mixto,  de  intervención”.  Máster  oficial  en  atención  y 
cuidados paliativos. Universitat de Vic, setembre 2018. 

 
 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: “Intervenció infermera en la 
situació  d’últims  dies.  Existeixen  diferències  dins  un  mateix  centre  socio‐sanitari?”. 
Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic, setembre 2018. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: “Futility in the Bibliography 
in  the  Haematological  patient  and  the  End‐Of‐Life  and  retrospective  study  in  the 
hospital and home setting. ESTUDIO FUTH‐EOL.”. Máster oficial en atención y cuidados 
paliativos. Universitat de Vic, setembre 2018. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: “Vivencia de la disnea en 
el  paciente  con  EPOC  avanzado. Máster  oficial  en  atención  y  cuidados  paliativos. 

Universitat de Vic, setembre 2018. 
 

 Participació  com  a  membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol:  “Desarrollo  de  una 
herramienta  de  identificación  de  dificultades  en  el  manejo  de  la  medicación  de 
cuidadores de pacientes paliativos pediátricos atendidos en domicilio. Estudio DiMeC”. 
Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic, setembre 2018. 

 

 Participació  com  a  membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol:”  Grado  de  malestar 
emocional  en  cuidadores  de  pacientes  pediátricos  en  una  unidad  de  cuidados 
paliativos. Estudio piloto”. Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat 
de Vic, setembre 2018. 

 

 Participació  com  a membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol:” Malestar  emocional  y 
sufrimiento  de  familiares  de  pacientes  oncológicos  en  situación  de  últimos  días 
ingresados  en  la  UCP  del  ICO”.  Máster  oficial  en  atención  y  cuidados  paliativos. 
Universitat de Vic, setembre 2018. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol:” Estudio de la atencuión de 
las  necesidades  pal∙liatives  en  pacientes  con  demència  en  un  Servicio  especializado 
ambulatorio”.  Máster  oficial  en  atención  y  cuidados  paliativos.  Universitat  de  Vic, 
setembre 2019. 

 

 Participació  com  a  membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol:  ”Programa  público: 
propuesta de un plan de atención integral e integrada para persones con enfermedades 
avanzadas en El Hierro”. Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat de 
Vic, setembre 2019. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol:” Derivación de pacientes a 
equipos  específicos”. Máster oficial  en  atención  y  cuidados paliativos. Universitat de 
Vic, setembre 2019. 

 

 Participació  com  a  membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol:  ”Evaluación  del  plan 
estandarizado de cuidados enfermeros para pacientes oncológicos paliativos 
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hospitalizados en una unuidad especialitzada: Estudio Delphi”. Máster oficial en 
atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic, setembre 2019. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol:”Descubriendo el imaginario 
colectivo adolescente sobre el  final de  la vida”. Máster oficial en atención y cuidados 
paliativos. Universitat de Vic, setembre 2019. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: ”Factors que influeixen en el 
benestar emocional dels cuidadors familiars de persones amb demència moderada: un 
estudi quantitatiu”. Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic, 
setembre 2019. 

 

 Participació  com  a membre  en  el  tribunal  del  TFM  de  títol:”Malestar  emocional  del 
adolescente durante el proceso  final de vida de uno de sus progenitores principales”. 
Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic, setembre 2019. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: ”Percepción de la atención al 
final de la vida de la cultura gitana. Estudio cualitativo fenomenológico”. Máster oficial 
en atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic, setembre 2019. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: ”Prevalencia y características 
de  los  pacientes  com  enfermedades  crónicas  avanzadas  y  necesidad  de  atención 
pal∙liativa  identificados con  la herramienta NECPAKL CCOMS‐ICO 3.1 en un hospital de 
Guatemala”.  Máster  oficial  en  atención  y  cuidados  paliativos.  Universitat  de  Vic, 
setembre 2019. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: ”Diseño e  implementación 
de un programa de  cuidados paliativos  en  lios proyectos de Médicos  sin  Fronteras”. 
Máster oficial en atención y cuidados paliativos. Universitat de Vic, setembre 2019. 

 

 Participació com a membre en el tribunal del TFM de títol: ”Necesidades formatives del 
personal  sanitario  en  cuidadios  paliativos.  Barreras  y  facilitades  para  la  Atención 
Continuada Domiciliaria en Barcelona”. Máster oficial en atención y cuidados paliativos. 
Universitat de Vic, setembre 2019. 

 
 
PARTICIPACIÓ COM A MEMBRE DE COMISSIÓ AVALUADORA DE DOCTORAT 
 

 Participació com a membre de Comissió Avaluadora de Doctorat en el projecte de tesi 
de  títol: “Activación del paciente crónico en Atención Primaria  tras una  intervención 
educativa  enfermera  individualizada  y  basada  en  competencias,  presencial  o Web, 
frente  a  la  educación  habitual.  Estudio  experimental”.  Universitat  Internacional  de 
Catalunya. Sant Cugat del Vallès, juny 2017. 

 Participació com a membre de Comissió Avaluadora de Doctorat en el projecte de tesi 
de  títol:  “  Impacto de una  formación psicoterapéutica  en  cuidadores  a domicilio de 
mayores que manifiestan deseo de adelantar  la muerte”. Universitat Internacional de 
Catalunya. Sant Cugat del Vallès, juliol 2017. 

 Participació com a membre de Comissió Avaluadora de Doctorat en el projecte de tesi 
de títol: “Detección del riesgo y prevención del linfedema secundario al càncer de 
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mama: diseño de un abordaje multidisciplinar”. Universitat Internacional de Catalunya. 
Sant Cugat del Vallès, juny2018. 

 
 
TESIS DOCTORALS DIRIGIDES 
 

 Codirecció de  la tesi doctoral: “Experiencia de  los cuidadores principales de pacientes 
con  mieloma  múltiple  sobre  las  necesidades  surgidas  durante  el  proceso  de 
enfermedad:  estudio  cualitativo”.  Doctora:  Carmen  Quiñoa  Salanova.  Programa  de 
doctorado:  Investigación  en  salud. Universitat  Internacional  de  Catalunya.  Fecha  de 
defensa:21 de julio de  2017. 

 

 
PARTICIPACIÓ COM A MEMBRE DE TRIBUNAL DE TESIS DOCTORALS 

 

 Com a membre (vocal), de tribunal de la tesi doctoral de títol: “ El sentido de la vida y 
el deseo de adelantar la muerte en pacientes con enfermedad avanzada”. Doctoranda: 
Mariona  Guerrero  Toirrelles.  Universitat  Internacional  de  Catalunya.  Fecha  de 
defensa:26 de julio de  2017. 

 
 

ALTRES 
 Membre del Grup 2017‐GRC‐1004 “Atenció ales persones al Final de la Vida”. Catedra 

We Care. Universitat Internacional de Catalunya. 

 Membre del equip directiu i editor de la revista Health, Aging & End of Life (HAEL). 

 Membre avaluador dels Premis Vila Saborit de la Fundació Vila Saborit, Hospital Sagrat 
Cor i Universitat Internacional de Catalunya, setembre 2017. 

 Membre de la comissió científica de la Societat Catalano‐Balear de Cures Pal∙liatives. 

 Membre de la ”Red Iberoamericana de Investigación en Educación en Enfermería” 

(RIIEE) . 


